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Ghost Train it
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Chorégraphe : Kathy Hunyadi (USA - 1997) ~

Niveau : Débutant >

Description :  Danse en ligne, 32 temps, 4 murs Ox

Musique : "Baby Likes To Rock It" (162 bpm) par The Tractors (CD : The Tractors) h/eSTer-n \;\(\Q;

"Ghost Train" (160 bpm) par Australia’s Tornado (CD : Waltzing Matilda and Ghost Train)
"Zorba's Dance" par LCD (CD : single)
Démarrage :  sur musique "Ghost Train", aprés 32 temps d'intro (apres "train whistle")

STOMPS FORWARD, TOE FANS
1-4 Stomp PD devant, pointe PD vers G puis vers D, puis vers G, puis vers D (toe fans)
5-8 Stomp PG devant, pointe PG vers D puis vers G, puis vers D, puis vers G (toe fans)

JAZZ BOX ¥4 TURN RIGHT, JAZZ BOX ¥ TURN RIGHT
1-4 Jazz box 1/4 tour D
5-8 Jazz box 1/4 tour D

WEAVE LEFT, TURN % RIGHT

1-4 Croiser PD devant PG, PG a G, croiser PD derriere PG, PG a G
5-6 Croiser PD devant PG, PG a G

7-8 PD a D avec 1/4 tour vers D, poser PG prés PD

STOMP, HOLD, STOMP, HOLD, WALK RIGHT, LEFT, RIGHT
1-2 Avancer PD en frappant le sol (stomp), pause

3-4 Avancer PD en frappant le sol, pause

5-8 Avancer PD, PG, PD, PG en frappant Iégérement le sol

Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source : http://www.maxperry.net - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr




